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GOBIERNO DE

Direccion Provincial de Nutriciéon y Alimentacion Saludable

F8. IMC PARA LA EDAD NINOS  Puntuacién Z (2 a 6 afios).
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Nombre y Apellido:
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Fecha de Nacimiento: __ /__/ Edad Gestacional:

Peso al Nacer: Talla al Nacer: Perimetro cefalico:

Fecha Edad Peso |Talla Observacion |Antropo- |[Entrega
metria de leche

7SN
p Lo
’l‘ Sz
N\

[

2 afios

4 6 8 103afios 2 4 6 8 10 4afes 2 4 6 8 10 5afios 2

Patrones Internacionales de Crecimiento Infantil de la OMS.
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Registrar en la columna Alcanzado con una X segln corresponda a la edad correspondiente ya cumplida.

Si registra NO en cualquier item de desarrollo para su edad derivar para evaluacion integral.

Edad

Desarrollo

Alcanzado

Si

No

3 meses

Levanta la cabeza brevemente cuando esta boca abajo.

Sigue objetos en movimiento con la mirada.

Sonrie al ver un rostro.

Hace sonidos con la boca.

6 meses

Rueda de la barriga a la espalda.

Sostiene objetos y se los lleva a la boca.

Se rie y balbucea con su mama.

9 meses

Se sienta sin apoyo.

Gatea o se arrastra.

Comienza a imitar sonidos y gestos.

Agarra objetos pequefios con el pulgary el dedo indice.

12 meses

Se para sosteniéndose de muebles.

Da sus primeros pasos (algunos pueden hacerlo mas tarde).

Imita acciones simples, como aplaudir.

Sefala cosas con el dedo.

18 meses

Camina.

Come solo.

Imita actividades.

2 afios

Camina de manera mas segura y puede correr.

Usa objetos correctamente, como una cuchara

Combina dos palabras para formar frases simples (ej. mama pan).

3 aiios

Salta con ambos pies.

Dice su nombre.

Juega con otra persona.

Deja de usar pafal.

4 afios

Agarra y tira una pelota con cierta precision.

Habla y se le entiende.

Dibuja un mufequito

Se puede ponery sacar la ropa.

5 afios

Se para en un pie durante algunos segundos.

Salta y aterriza controladamente.

Hace dibujos mas detallados y reconoce formas.

Relata cosas.




