
 



Registrar  en la columna Alcanzado con una X según corresponda a la edad  ya cumplida. 

Si registra NO en cualquier  ítem de desarrollo para su edad derivar para evaluación integral. 

Edad Desarrollo Alcanzado 

Si No 

 3 meses 

Levanta la cabeza brevemente cuando está boca abajo. 

Sigue objetos en movimiento con la mirada. 

Sonríe al ver un rostro. 

Reacciona a los Sonido. 

Hace sonidos con la boca. 

6 meses 

Rueda de la barriga a la espalda. 

Sostiene objetos y se los lleva a la boca. 

Se ríe y balbucea con su mamá. 

Sigue los sonidos con los ojos. 

9 meses 

Se sienta sin apoyo. 

Gatea o se arrastra. 

Comienza a imitar sonidos y gestos. 

Voltea la cabeza y mira hacia donde provienen los sonidos. 

Agarra objetos pequeños con el pulgar y el dedo índice. 

12 meses 

Se para sosteniéndose de muebles. 

Da sus primeros pasos (algunos pueden hacerlo más tarde). 

Imita acciones simples, como aplaudir. 

Sigue órdenes simples (“dame la pelota”) y entiende preguntas sim-
ples (“¿dónde está tu zapato?”).  

Señala cosas con el dedo. 

18 meses 

Camina. 

Come solo. 

Imita actividades. 

2 años 

Camina de manera más segura y puede correr. 

Usa objetos correctamente, como una cuchara 

Usa frases de dos o tres palabras para hablar de algo o pedir algo. 

Combina dos palabras para formar frases simples (ej. mamá pan). 

3 años 

Salta con ambos pies. 

Dice su nombre. 

Juega con otra persona. 

Deja de usar pañal. 

Hace caso 


